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* Dirigente Medico 118
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** Infermigra DEA
AUSL Gesena (FC)
* Resp. Coop. Bagnini
di Salvataggio di Gatfeo a Mare
(FC).

Foto fornite dail autore.

a figura del bagni-
no di salvataggio
non e riconosciuta
in Italia come o-
peratore sanitario
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professionale. Nella proce-
dura Basic Life Support -
BLS, le linee guida ILCOR
pubblicate nel 2005 sottoli-
neano con rigore scientifi-
co una distinzione tra com-
petenze di operatori sanita-
1i e quelle dei “laici”. Quin-
di, il salvataggio & da ascri-
vere nella categoria “lai-
co”: seppur lungi dal pen-
sare che possa appartenere
a quella del “‘sanitario”, cid
appare ragionevolmente
riduttivo.

Tale presupposto implica
ricadute operative assai
importanti, perché non
comporta 1’obbligo di
dotarsi di procedure opera-
tive sanitarie e logistiche
professionali per i salvatag-

gi. La Societd Nazionale di
Salvamento di Genova e-
lenca tra i compiti del ba-
gnino quello di organizzare
e gestire I’emergenza bal-
neare in qualsiasi condizio-
ne, ma anche quello di ge-
stire i rapporti con le Capi-
tanerie di Porto ¢ 118. Pur-
tuttavia, non sono dispo-
nibili procedure operative
che addestrino il bagnino di
salvataggio a tale fine: il
suo compito istituzionale
resta quello di soccorrere il
pericolante in acqua, trarlo
in salvo, e rispondere ai
doveri legali del laico, ov-
vero chiamare un numero
telefonico di emergenza
pena il reato di omissione
di soccorso.
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La Cooperativa dei Bagnini
di Salvataggio di Gatteo a
Mare ha responsabilmente,
affrontato tale problema, e
in preparazione alla stagio-
ne estiva 2007, ha formato
i propri bagnini di salvatag-
gio aggiornandoli alle linee
ILCOR 2005, addestrando-
Ii ad una originale procedu-
ra‘operativa di gestione del-
le criticita, allertamento del
118 e della Capitaneria di
Porto di Cesenatico.

a3

Scopo *

Identificare una procedura
operativa condivisa da tutte
le figure coinvolte nella
gestione delle emergenze in

spiaggia ed in mare, perché
affrontare questo tipo di soc-
corso non pud prescindere
dall’organizzare e gestire
tutte risorse disponibili.

Enti coinvolti

e Cooperativa bagnini di
salvataggio Gatteo a
Mare;

» Capitaneria di Porto di
Cesenatico;

= Centrale Operativa 118
Cesena.

Metodo

La procedura operativa & il
risultato scaturito da nume-
rose riunioni avvenute nel
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periodo invernale 2006 e
2007, che hanno visto coin-
volti il responsabile della
cooperativa dei bagnini di
salvataggio di Gatteo a Ma-
re, Davide Fiscella, e alcu-
ni medici ed infermieri del
118 dell’ AUSL di Cesena.
In particolare, sia i medici
che gli infermieri coinvolti
nella fase progettuale, pre-
sentavano specifiche com-
petenze: uno dei medici
annovera in curriculum il
brevetto di bagnino di sal-
vataggio, e tutte le altre

figure professionali colla-
borano da anni con la coo-
perativa dei bagnini di sal-
vataggio nelle sue attivitd
formative e scolastiche.

Identificata la procedura
operativa, il passo successi-
vo ¢ stato quello della con-
divisione del risultato con
le altre figure istituzionali
coinvolte, per rendere note
le varie responsabilita.

La condivisione del proto-
collo operativo con i bagni-
ni di salvataggio della Coo-
perativa di Gatteo a Mare,

annegamento; trauma
da tuffo; urgenze medi-
che su adulto, bambino
€ anziano;

acquisizione della pro-
cedura operativa di ge-
stione delle criticita;
aggiornamento sulle
tecniche di salvamento
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sul recupero con moscone e
con moto d’acqua, gestione
del pericolante non trauma-
tizzato efo traumatizzato,
con I"ausilio di presidi e
barelle galleggianti e spina-
Ii.

Al termine del Corso si &
tenuta una manifestazione

in collaborazione con il
118 di Cesena, la Capitane-
ria di Porto di Cesenatico, i
Vigili del Fuoco e la Croce
Verde di Gambettola (FC),
che ha permesso la condi-
visione del protocollo.
Durante tale manifestazio-
ne sono emerse le poten-
zialita di vomini e mezzi in
termini di protezione e soc-
corso in mare, e sono state
evidenziate le criticita di
raccordo tra tutti i soggetti
interessati, al comune o-
biettivo del soccorrere per-
sone in difficolta.

Mezzi a disposizione

La spiaggia protetta‘dai sal-
vataggi della coopgrativa &
lunga 1500 mt. (da Villa-
marina a Gatteo a Mare
foce del fiume Rubicone).
Sono attivi n. 12 elementi
muniti di un kit di primo
soccorso per la gestione

tori.

Come mezzo di soccorso e
di intervento rapido &
disponibile una moto d’ac-
qua dotata di speciale
barella per agevolare il tra-
sporto del pericolante.

Gli operatori coinvolti sono
appartenenti alla Societa

Nazionale di Salvamento di
Genova, opportunamente
addestrati e muniti di bre-
vetto di operatore di soc-
corso per la conduzione
della moto d’acqua, rila-
sciato dalla stessa associa-
zione.

Oltre a possedere la quali-
fica di Bagnino di Salva-
taggio, sono certificati
(BLSD) per I'utilizzo del
defibrillatore semiautoma-
tico (DAE).

Procedura
operativa per la
gestione delle
emergenze

in spiaggia

Il salvataggio (n.l) inter-

viene sul pericolante, for-
nendo via radio la comuni-
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